
Enquête de fin de cure
Depuis plusieurs semaines, vous faites confiance à la méthode H. de B. minceur, 
pour vous accompagner dans votre re-naissance et nous vous en remercions. 
Ayant à cœur de répondre avec excellence à nos clients, permettez moi de solliciter 
quelques minutes de votre temps pour répondre à ce questionnaire.

Centre H. de B. minceur de : _________________________________________

1 | Avant la cure, dans quel état d’esprit étiez vous ?

2 | Comment avez vous trouvé l’accueil ?
•	 Le lieu :
•	 La salle d’attente :
•	 La réception qui vous a été faite : 

 
 
 
 

•	 L’écoute : 
 
 
 
 

•	 La prise en charge : 
 
 
 

3 | En début de cure votre Facteur Emotionnel (FE) était de .................... 
•	 Que vous a-t-on proposé pour l’améliorer ?

 
 

•	 En fin de cure, vous a-t-on re-contrôlé ce quotient ? 
 
 
 
 

•	 Avez vous l’impression d’une meilleure confiance en vous ou d’une meilleure maîtrise des émotions ? 
 
 
 
 



4 | Pendant la cure avez vous eu des moments de lassitude ?   	  Oui 		   Non
•	 Si oui, merci de décrire ce sentiment de lassitude : 

 
 
 

•	 L’écoute de votre conseiller·ère H. de B. minceur a-t-elle apporté des réponses : 
 

5 |Aujourd’hui, comment vous sentez vous ? 
 
 
 
 
 
 

6 | Votre famille, vos proches trouvent-ils un changement en vous ?   	 Oui 		   Non
•	 Si oui, merci de décrire ces changements 

 
 
 

7 |Avez vous l’impression que votre conseiller·ère H. de B. minceur a changé votre vie ?
 
 
 

8 | Quels conseils donneriez vous à une amie qui a des ou quelques kg en trop ?
 
 

9 | Quelles sont les bonnes habitudes que vous allez garder ? 
 
 

10 | Ce qui fait de vous la femme (ou l’homme) H. de B. minceur que vous êtes devenus ?
 
 
 

Merci de votre confiance et de votre implication dans l’écritude de ce questionnaire
Très belle nouvelle vie et belle renaissance à vous !

N’hésitez pas à partager votre expérience en laissant un témoignage sur le site www.hdeb-minceur.fr et  sur la fiche Google de votre centre !


